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1 Inledning

Fran och med 1 juli 2017 géller en ny lagstiftning om framtidsfullmakter. Den
gor det mojligt att utse ndgon som kan ha hand om dina personliga och
ekonomiska angeldgenheter om du senare i livet inte kan det sjalv. En
framtidsfullmakt kommer darmed bli ett for ménga manniskor enklare
alternativ till god man eller forvaltare.

I anslutning till det nya institutet framtidsfullmakter har det aven inforts
regler i foraldrabalken som gor det mojligt for anhoriga att utan fullmakter
vidta rattshandlingar som har med den dagliga livsforingen att gora.

2. Varfor racker inte en vanlig fullmakt?

Det ar idag oklart vilken verkan en vanlig fullmakt har nir en person har blivit
beslutsoformogen. Det hanger ihop med att ett avtal som sluts av ndgon under
paverkan av en psykisk storning anses vara utan verkan. En allmin
uppfattning bland jurister ar darfor att en beslutsoformogen person inte kan
inga avtal och att ett avtal som ingas med stod av en vanlig fullmakt inte kan
ha storre rattsverkan dn om fullmaktsgivaren sjalv skulle ha foretagit den. Den
nya lagstiftningen med framtidsfullmakter ska l6sa detta problem.

Har en fullmaktsgivare, redan innan lagen med framtidsfullmakter beslutades,
upprattat en fullmakt som har till syfte att anvandas da fullmaktsgivaren blir
beslutsoférmogen rekommenderar vi att denna aterkallas och att en
framtidsfullmakt upprittas istéllet.

3. Framtidsfullmaktens formkrav, omfattning
och ikrafttradande

3.1 Formkrav

Vid upprittande av en framtidsfullmakt kravs att fullmaktsgivaren har
rattshandlingsforméaga vid tidpunkten for upprattandet. Den som funderar pa
att uppratta en framtidsfullmakt bor fundera pa vem eller vilka som ska vara
fullmaktshavare. Det kan vara en partner eller ett barn till fullmaktsgivaren
men dven andra personer, utanfor slakt och vankrets, kan bli aktuella.

En framtidsfullmakt ska vara skriftlig och underskriven och bevittnad av tva
samtidigt narvarande vittnen. Enligt lagen bor vittnenas yrke och hemvist
anges. Den som ar under femton ar eller psykiskt sjuk och saknar insikt om
vad det innebar att bevittna en framtidsfullmakt far inte vara vittne. Vittnena
maste kianna till att det ar en framtidsfullmakt de bevittnar men behover inte
kdanna till innehallet i fullmakten. Vidare raknar lagen upp en rad anhoriga
som inte far vara vittnen. En bra utgangspunkt for en fullmaktsgivare ar darfor
att inte anvanda négra sliktingar till vittnen, utan istillet lita en granne eller
van bevittna framtidsfullmakten. Aven om bada vittnena avlider ar fullmakten
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fortfarande gillande, men det kan bli ett svarare bevislage om fragor kring
fullmakten senare skulle uppsta.

Det ska aven framgd att det dr en framtidsfullmakt, vem som ar
fullmaktshavare, vilka angelagenheter fullmakten omfattar och 6vriga villkor
som galler. Samma krav som vid upprattande galler vid andring av fullmakten.
Det finns inget lagkrav pa var fullmakten ska forvaras eller att den ska
registreras nagonstans. Fullmakten bor upprattas i tva exemplar, varav den
utsedda fullmaktshavaren ska ha ett for att kunna uppvisa ett original
gentemot tredje man.

3.2 Vad en framtidsfullmakt kan omfatta

Framtidsfullmakter kan anvidndas bade for ekonomiska och personliga
angeliagenheter och kan vara generellt formulerade eller begransade till vissa
angivna angeldgenheter. Den kan till exempel vara utformad péa sa vis att den
ar mer generell och omfattar samtliga angeligenheter avseende en &ldre
person eller begransas till att ge fullmaktshavaren ratt att silja en aldre
persons villa nar denne inte klarar av att bo kvar dar langre.

Det ar att rekommendera att vid upprattandet av fullmakten vara sa tydlig som
mojlig med vilka angeldgenheter som avses, for att i ett senare skede undvika
fragetecken om fullmaktens rackvidd. Inte minst kan banker, som ofta har
egna formular for bank-fullmakter, tinkas ifragasitta alltfor generellt
formulerade fullmakter. Den som vill uppratta en generell framtidsfullmakt
bor darfor kontrollera med sin bank om fullmakten behover utformas pa annat
satt an med generella formuleringar. Samma sak giller den som har
investeringar i vardepappersinstitut, kapitalforsiakringar eller liknande. Det
kan ménga ganger vara att rekommendera att anlita en jurist till hjilp vid
upprattandet av en framtidsfullmakt for att sakerhetsstélla att fullmakten far
den verkan som fullmaktsgivaren vill uppna.

Om en fastighet ska siljas med stod av en framtidsfullmakt och fullmakten inte
uttryckligen omfattar forsdljning av fastigheter finns det en risk for att
fullmakten inte galler fastighetsforsiljningen. Det beror pa att det finns ett
krav pé att fullmakten ska vara skriftlig vid fastighetskop och det har i praxis
tolkats pa sa satt att det av fullmakten uttryckligen ska framga att
fullmaktshavaren har en behorighet att kopa eller silja fast egendom for att
kopet ska bli giltigt. Om det skrivs in i fullmakten kan fullmaktshavaren ocksa
ha ratt att ge gavor till annan eller sig sjalv. Till exempel skulle en
fullmaktsgivare kunna skriva in att fullmaktshavaren har ritt att overlata
fastigheten pa sig nar fullmaktsgivaren blir beslutsoférmogen. Det maste
ocksa framga av fullmakten om fullmaktshavaren ska ha ritt till arvode.

Sedan den 28 februari 2023 har Lantmaiteriet dndrat sin tolkning av
javsreglerna i lag om framtidsfullmakter. Inneborden av Lantmaiteriets nya
tolkning ar att nar en fullmaktshavare (eller nidgon annan ur javskretsen)
tillsammans dger en fastighet med fullmaktsgivaren finns det, objektivt sett,
ett motstridigt intresse vid en fastighetsforsiljning. Detsamma ska enligt
Lantmateriets nya tolkning dven gilla nar fullmaktsgivaren ensam &ger en
fastighet, om fastigheten utgor den gemensamma bostaden.
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Lantmaiteriet anser alltsd att en fullmaktshavare, nir fullmaktshavaren
tillsammans med fullmaktsgivaren &dger en fastighet, inte ar behorig att
foretrada fullmaktsgivaren vid en fastighetsforsiljning. Vidare innebar den
nya tolkningen att det pad motsvarande satt kan finnas motstridiga intressen
nar fullmaktshavaren inte ager fastigheten men fastigheten utgor parets —
makarnas eller sambornas — gemensamma bostad.

Mot bakgrund av Lantmaéteriets nya stallningstagande avrader vi fran att
utfarda en framtidsfullmakt, om fullmakten ska omfatta fastighetsforsaljning,
till en person man ager en fastighet tillsammans med eller en fastighet som
utgor gemensam bostaden for fullmaktsgivaren och fullmaktshavaren.

Fullmaktsgivaren bor sa lange beslutsforméaga foreligger se over fullmakten
med jaimna mellanrum.

3.3 Vad en framtidsfullmakt inte far omfatta

En framtidsfullmakt far inte omfatta vissa fragor inom hailso- och sjukvard
eller tandvard. Det galler till exempel atgiarder for att medicinskt forebygga,
utreda och behandla sjukdomar och skador. En fullmaktshavare far inte ta
stallning till innehéllet i atgarder som ror fullmaktsgivaren pa detta omrade.
Daremot gar det bra att hjdlpa till med kontakterna med hilso- och sjukvarden
eller tandvarden om framtidsfullmakten medger det. En framtidsfullmakt far
inte heller omfatta fragor av utpraglad personlig karaktar, till exempel inga
aktenskap, bekrafta faderskap eller uppratta testamente.

3.4 Kombinerade fullmakter

Det géar ocksa bra med sa kallade kombinerade fullmakter. Med det menas
ordindra fullmakter som oOvergar till att vara framtidsfullmakter. En
fullmaktsgivare kan ju vara i behov av hjidlp med personliga och ekonomiska
angeldagenheter dven da beslutsforméga finns och da finns alltsda mojlighet att
i samma fullmakt reglera bade hjalp med angelagenheter nu och i framtiden
da beslutsoformagan kan komma att intraffa.

3.5 Framtidsfullmaktens ikrafttradande

Huvudregeln ar att fullmaktshavaren bestimmer nar fullmakten trader ikraft.
Om det i fullmakten har bestamts att ikrafttridandet ska provas av domstol
eller om fullmaktshavaren begir det ska domstolen bestimma nar fullmakten
har tratt i kraft.

4. Granskning

En fullmaktsgivare far i fullmakten utse nagon som kan granska
fullmaktshavarens verksamhet. Det finns inga krav pa vem som far vara
granskare. Vem som helst, savil fysisk som juridisk person, kan alltsa utses till
granskare. Om granskaren begér det ska fullmaktshavaren lamna redovisning
for sitt uppdrag. Aven om en granskare inte har utsetts ska fullmaktshavaren
pa begiran av fullmaktsgivarens make eller sambo eller andra nirmaste
slaktingar lamna redovisning for sitt uppdrag. En sddan redovisning behover
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inte lamnas mer an en gang per ar. Fullmaktshavaren ska ocksa pa begéaran av
overformyndaren ldimna redovisning for sitt uppdrag.

5. Fullmaktshavarens ratt att utse nagon annan
att skota uppdraget

En fullmaktshavare har under vissa forutsattningar ratt att ge fullmakt at
nagon annan att skota uppdraget. Det giller tva situationer.

Den forsta avser den situation da fullmaktshavaren ar tillfalligt forhindrad att
utfora sitt uppdrag, till exempel vid en semesterresa eller en sjukhusvistelse.
En sadan fullmakt fir endast avse ordinara rattshandlingar med anknytning
till den enskildes dagliga livsforing. Med det avses samma handlingar som
anhoriga har ratt att vidta utan fullmakt med stod av de nya reglerna i
foraldrabalken, som vi beskriver nedan.

Den andra situationen da en fullmaktshavare kan ge ndgon annan behorighet
att foretrada fullmaktsgivaren ar da fullmaktshavaren ar i behov av hjilp i en
sarskild fraga. Det kan till exempel gilla juridiskt stod i samband med tvist
eller i samband med en fastighetsforsaljning.

En fullmaktsgivare kan i framtidsfullmakten sjialv peka ut en ersattare. Den
personen ar da att likstéalla med en vanlig framtidsfullmaktshavare. Det kan
darfor vara bra for en fullmaktsgivare att i framtidsfullmakten ange en
ersiattare till fullmaktshavaren. Det ger ocksa en losning for det fall
fullmaktshavaren skulle avlida efter det att fullmaktsgivaren har blivit
beslutsoférmogen.

6. Framtidsfullmaktens upphorande och
aterkallelse

En framtidsfullmakt far inte goras odterkallelig. En fullmaktsgivare kan nar
som helst aterkalla fullmakten och det kan goras pa flera sitt. Det gors genom
att fullmaktsgivaren atertar eller forstor handlingen. Om en fullmakt har
aterkallats och det finns sarskild anledning att anta att fullmaktshavaren
kommer att ingd en riattshandling med en person som ar ovetande om att
fullmakten inte langre galler ska fullmaktsgivaren dven om mojligt informera
personen om detta. Aven en s kallad granskare far aterkalla fullmakten,
forutsatt att en sddan ar utsedd och att granskaren i fullmakten har getts en
sddan befogenhet. Slutligen kan overformyndarnimnden besluta att
fullmaktshavarens fullmakt ska aterkallas.

En framtidsfullmakt upphor att gilla om en god man eller en forvaltare utses.

Nar fullmaktsgivaren dor upphor inte fullmakten att gilla omedelbart. Det ar
samma huvudregel som giller ordinarie fullmakter och den motiveras av att
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vissa atgiarder ar nodvandiga att utfora, till exempel att betala lopande
rakningar, innan doddsboforvaltningen har kommit pa plats.
Fullmaktshavarens atgarder efter dodsfallet bor inriktas pa att overlamna
ansvaret for fullmaktsgivarens angelagenheter till dodsboet och begransas till
sddana atgiarder som ar nodvandiga for att undvika att dodsboet drabbas av
rattsforlust. I och med att lagen inte reglerar vilka atgiarder som far vidtas efter
fullmaktsgivarens dod finns risk for att fullmaktshavaren och dodsboet
hamnar i tvist om vem som kan besluta om vad i 6vergangsskedet. Vill
fullmaktsgivaren undvika detta och vill att dodsboet ensamt tar over alla
angelagenheter direkt vid dodsfallet kan han eller hon uttryckligen reglera att
framtidsfullmakten upphor att gilla vid fullmaktsgivarens dod.

7. En ratt att utan fullmakt handha vissa
angelagenheter

Enligt de nya bestammelserna i foraldrabalken kommer anhoriga ha ratt att
utan fullmakter inga rattshandlingar som har med den dagliga livsféringen att
gora. Det kan till exempel rora sig om betalningar hanforliga till bostaden,
hélso- och sjukvard och andra sociala tjanster, transporter, forsdkringar,
skatter, tv och telefon. I de flesta fall finns det ocksa ett behov av hjalp med
inkop av mat, klader och hygienartiklar. Betalning av fritidsaktiviteter och
nojen kan ocksa bli aktuellt, samt insdttningar av kontanta medel hos bank
eller att uppritta en fullmakt i samband med ett autogiromedgivande.



Exempel pa framtidsfullmakter

P& var webbplats hittar du ocksa en ifyllbar mall for en generell
framtidsfullmakt.

Exempel pa generell framtidsfullmakt

Jag lamnar hirmed Anna Andersson, 740404-4321, framtidsfullmakt att at
mig handha samtliga mina ekonomiska och personliga angeldgenheter efter
den framtida tidpunkt da jag inte langre kan fatta egna beslut. Anna
Andersson far bland annat for min rakning sjalvstandigt forhandla med
myndigheter, privatpersoner och foretag, traffa avtal avseende min fasta och
losa egendom, kvittera och uppbara medel, forvalta, omplacera, realisera och
gora uttag fran mina tillgdngar i bank samt hos vardepappersinstitut och
formedlare av kapitalforsakring samt vidta alla dtgarder och handlingar vilka
med laga verkan kunde foretas av mig sjalv sa lange jag var beslutsformogen.

Framtidsfullmakten omfattar sdledes ratt att for min rakning silja
fastigheten Stockholm, Gronsiskan 1:11, samt kvittera och uppbara
kopeskilling for den.

For den hiandelse att Anna Andersson avlider eller far forhinder att utfora sitt
uppdrag, ger jag framtidsfullmaktsuppdraget enligt ovan till Karl Karlsson,

750505-2413.

Denna framtidsfullmakt har uppréttats i tva exemplar, varav jag och Anna
Andersson har tagit var sitt.

Stockholm 2019-07-01

Bjorn Bjornsson
400303-1234

Att Bjorn Bjornsson, som vi personligen kanner, denna dag med sunt och fullt
forstand och med fri vilja, i badas var samtidiga narvaro, undertecknat denna
framtidsfullmakt, intygar vi sarskilt anmodade vittnen.

Stockholm 2019-07-01

Olle Olsson Petra Pettersson
750101-4312 760202-3241
Villaviagen 1 Snickarbacken 2

123 45 Lund 123 45 Lund
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Exempel pa begransad framtidsfullmakt

Jag lamnar hirmed framtidsfullmakt 4t Anna Andersson, 740404-4321, att
for min rakning forvalta min fastighet Stockholm, Gronsiskan 1:11, efter den
framtida tidpunkt da jag inte langre kan fatta egna beslut.
Framtidsfullmakten innefattar ratt for Anna Andersson att ombesorja
nodviandiga reparationer och underhall samt hyra ut fastigheten om jag inte
langre kan bo dar.

Framtidsfullmakten innefattar dven ratt for Anna Andersson att for min
rakning ge fastigheten Stockholm, Gronsiskan 1:11 till min dotterdotter Eva
Andersson nar hon har blivit myndig.

Anna Andersson har ratt till arligt arvode med 1/4 av vid varje tidpunkt
gallande prisbasbelopp.

Framtidsfullmakten ska upphora att gilla da jag avlider.

Denna framtidsfullmakt har upprattats i tvd exemplar varav jag och Anna
Andersson har tagit var sitt.

Stockholm 2019-07-01

Bjorn Bjornsson
400303-1234

Att Bjorn Bjornsson, som vi personligen kianner, denna dag med sunt och
fullt forstand och med fri vilja, i badas var samtidiga narvaro, undertecknat
denna framtidsfullmakt, intygar vi sarskilt anmodade vittnen.

Stockholm 2019-07-01

..........................................................................................

Olle Olsson Petra Pettersson
750101-4231 760202-3124
Villavagen 1 Snickarbacken 2

123 45 Lund 123 45 Lund
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Exempel pa kombinerad fullmakt

Jag lamnar hirmed Anna Andersson, 740404-4321, fullmakt att, med nedan
namnda undantag, at mig handha samtliga mina ekonomiska och personliga
angeliagenheter. Anna Andersson far bl.a. for min rakning sjalvstandigt
forhandla med myndigheter, privatpersoner och foretag, traffa avtal avseende
min fasta- och 16sa egendom, kvittera och uppbara medel, forvalta,
omplacera, realisera och gora uttag fran mina tillgangar i bank samt hos
vardepappersinstitut och formedlare av kapitalforsakring samt vidta alla
atgarder och handlingar vilka med laga verkan kan foretas av mig sjalv.

Fullmakten omfattar siledes ratt for Anna Andersson att for min rakning
salja fastigheten Stockholm, Gronsiskan 1:11, samt kvittera och uppbara
kopeskilling for den.

Fullmakten innefattar dock inte ratt for Anna Andersson att sdlja mina
veteranbilar.

Fullmakten for Anna Andersson géller 4ven, med samma granser, sdsom
framtidsfullmakt for mig att brukas efter den tidpunkt da jag inte langre kan
fatta egna beslut.

Vad giller framtidsfullmakten utser jag Advokatbyran Hermansson att vara
granskare av Anna Anderssons utforande av uppdraget. Advokatbyran
Hermansson har ratt att aterkalla denna framtidsfullmakt.

Denna kombinerade fullmakt har upprattats i tvd exemplar, varav jag och
Anna Andersson har tagit var sitt.

Stockholm 2019-07-01

Bjorn Bjornsson
400303-1234

Att Bjorn Bjornsson, som vi personligen kanner, denna dag med sunt och
fullt forstand och med fri vilja, i badas var samtidiga narvaro, undertecknat
denna kombinerade fullmakt, intygar vi sarskilt anmodade vittnen.

Stockholm 2019-07-01

..........................................................................................

Olle Olsson Petra Pettersson
750101-4231 760202-3124
Villavagen 1 Snickarbacken 2

123 45 Lund 123 45 Lund
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